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Epígrafe 
Si esto que vas a leer te incomoda, te suena exagerado o tu 
mente quiere descartarlo de inmediato, no es casualidad. 

Es exactamente lo que hace un sistema bien instalado: 
rechaza todo lo que no puede explicar con lo que ya 
conoce. 

Pero una mente verdaderamente racional no descarta lo que 
le desafía. 
Lo observa. Lo cuestiona. Lo investiga. 

Porque cuando a una persona con suficiente capacidad 
racional se le presentan evidencias que tensionan su realidad, 
no se cierra… expande su marco para comprenderlas. 

No te estoy pidiendo que lo creas. 
Te estoy pidiendo que no lo descartes todavía. 

Termina de leer este e-Book completo y después decides. 

Damnatio Memoriae - El Castigo Romano Del 
Olvido 
¿Qué podría ser posible si realmente abrieras los ojos?  

Estamos en el año 2026... pero la humanidad existe desde 
hace al menos más de 12,000 años —como lo confirman 
Göbekli Tepe, Çatalhöyük y otras civilizaciones ancestrales 
enterradas por la historia oficial. 

Sin embargo, seguimos midiendo el tiempo desde el 
nacimiento de una figura que pudo haber sido construida por 
la dinastía Flavia, en Roma, como un arma de control 
espiritual y político. 

¿Por qué el Vaticano tiene una biblioteca que no es de 
conocimiento público? 

http://www.mautassara.com/
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¿Qué narrativas han sido suprimidas en nombre de la fe, del 
orden... o del poder? 

Esta es la verdadera práctica de la DAMNATIO MEMORIAE: 
reescribir la historia, eliminar los rastros de otras verdades y 
reiniciar la conciencia colectiva. 

Nos reiniciaron hace 2026 años y ese reseteo no solo borró tu 
historia. Programó tu mente, bloqueó tus emociones, limitó 
tu cuerpo y condicionó tu relación con el dinero, el poder y 
la abundancia. 

Y todo ha servido a un solo propósito: El control. 

Hay una historia más profunda detrás de todo esto — una que 
incluye mucho más de lo que te contaron como historia oficial 
que va desde guerras interplanetarias, civilizaciones que 
existieron antes de la Luna, una Matrix impuesta sobre la 
conciencia humana y el origen real de lo que hoy llamamos 
realidad. Esas historias completas las encontraras con 
evidencia verificable a lo largo de la Saga. 

Este e-Book es tu punto de entrada a algo mucho más grande. 

Lo que descubrirás aquí es algo más inmediato y más urgente: 
la diferencia entre la realidad simulada percibida — todo lo 
que ocurre afuera y que tu mente interpreta como amenaza, 
carencia o caos — y la realidad vivida — lo único que 
realmente te llevas cuando dejes de existir: tus experiencias, 
tus emociones integradas, lo que elegiste vivir. No te llevas 
una deuda. No te llevas una preocupación. Te llevas lo que 
viviste. 

Y eso puedes elegirlo. Puedes mantener tu flujo — tu emoción, 
tu mente, tu elección, tu comportamiento y tu experiencia — 
coherente con tu diseño. O puedes distorsionarlo con la 
realidad simulada, los pensamientos fundados en “Código 
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Corrupto”: política, economía, ciencia y religión instaurados 
como verdad absoluta. 

Puedes perder una “oportunidad”, algo a lo que te apegaste, 
enfrentar un bloqueo en la vida que te deje en pausa, vivir una 
crisis económica, y aun así no dejar que eso defina cómo 
vives. Esa distinción lo cambia todo. 

La Saga: 

EL CAMINO DE REGRESO A TU DISEÑO ORIGINAL 

Está siendo escrita para despertar. 

Este e-Book es el inicio de esa Saga y la puerta de entrada a 
algo más grande. Tiene la misión de mostrarte el código que 
opera tu sistema y que existen herramientas para intervenirlo. 

• • • 
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Derechos Reservados 
Copyright © 2025 Mauricio Tassara 

Todos los derechos reservados. 

Ninguna parte de este e-Book puede ser reproducida, 
almacenada en un sistema de recuperación o transmitida de 
ninguna forma o por ningún medio —electrónico, mecánico, 
fotocopia, grabación u otro— sin el permiso previo por escrito 
del autor, excepto en el caso de citas breves incorporadas en 
artículos críticos y reseñas. 

ASIN:  

1° edición: 2026 

Publicado por: Mau Tassara 

www.mautassara.com 

EPAP® es una marca registrada de Mauricio Tassara. 

Registro de propiedad intelectual: 

Código de Registro Safe Creative: 2602234659160 

Publicación independiente bajo sello vibracional del autor. 
Obra basada en experiencias personales, reflexiones 
profundas y transmisiones recibidas en estado ampliado de 
conciencia. 

Esta obra forma parte de la saga EL CAMINO DE REGRESO A 
TU DISEÑO ORIGINAL - Sistema EPAP®. 

Cada libro es independiente, pero forma parte de una 
progresión diseñada para tu transformación completa. Se 
recomienda leerlos en orden.La Saga está compuesta por 
seis libros hasta hoy: 

1. e-Motion (e-Book): Entiende por qué tu vida no 
funciona y aprende que hay una causa - Instalador 

http://www.mautassara.com/
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2. Las Mentiras De La Educación: Reprograma tus 
errores inconscientes y logra acertar - interfaz 

3. Códice: Recupera quién eres y activa tu linaje – 
“Código Fuente” 

4. El Origen: Reconoces que no eres solo cuerpo, mente 
y rol y vive desde tu diseño específico - Compilador 

5. El Secreto Del Mapa De Babel: Recuerda tu 
experiencia y valida tu realidad - Sistema Operativo 

6. Vender y Cobrar Sin Culpa: Transforma tu dolor en 
prosperidad – Aplicación. 

 

DISEÑO Y ENERGÍA GRÁFICA 

La portada fue diseñada como extensión visual de la 
frecuencia del libro, utilizando herramientas digitales y 
elementos simbólicos de libre uso. 

Este e-Book no sustituye el asesoramiento profesional 
especializado. La información contenida aquí se proporciona 
únicamente con fines educativos. El autor no asume ninguna 
responsabilidad por las acciones que los lectores tomen 
basándose en la información proporcionada. 

• • • 
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Dedicatoria 
Agradezco a Dios, al campo, a la fuente, a la matriz divina o 
como mejor resuene en ti ese origen que siempre existió, por 
permitirme descubrir mi propósito envuelto en un proceso de 
transformación que hoy veo como "migas de pan" que me han 
guiado de regreso a casa. 

Agradezco especialmente a mi hijo Mau, quien desde su 
llegada plantó la semilla de Educación Sin Límites y el 
Sistema EPAP®. Su existencia me obligó a transformarme y 
crear desde el amor la educación que yo nunca recibí, no solo 
por él, sino por el niño que fui. 

Agradezco a las más de 3,160 personas que han tomado algún 
programa del Eco-Sistema EPAP®.  

¿Sabes a quién más agradezco?  

A quienes critican o buscan desacreditar. Porque me 
recuerdan que no puedes dejar de ser tú, solo porque tu luz 
incomoda a otros.  

Menos cuando comprendes que la ciencia moderna ha 
comenzado a explorar ideas que durante siglos pertenecieron 
a la filosofía y la espiritualidad y no es solo una postura 
espiritual: también tiene eco en la ciencia. 

En física teórica existe la hipótesis holográfica, desarrollada 
por Gerard 't Hooft y Leonard Susskind, y formalizada 
matemáticamente mediante la correspondencia AdS (Anti-de 
Sitter) / CFT (Conformal Field Theory) propuesta por Juan 
Maldacena. Esto sugiere que lo que percibimos como realidad 
tridimensional podría ser la proyección de información 
codificada en un nivel más profundo, es decir, que la realidad 
no es exactamente como la vemos, sino una interpretación de 
algo más fundamental. 

http://www.mautassara.com/
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Paralelamente, la neurociencia ha demostrado que no 
percibimos la realidad de manera directa; el cerebro 
construye una representación interna a partir de señales 
eléctricas y químicas. Lo que llamamos “mundo” es una 
reconstrucción organizada. 

Desde esa comprensión, una “emoción agotadora” y una 
“emoción renovadora” dejan de ser simples categorías 
psicológicas y se convierten en estados que reorganizan la 
percepción, la biología y la experiencia. 

Como es arriba, es abajo. 

Si logramos reconocer que la emoción no es solo un impulso 
químico, sino energía que nace de una percepción más 
profunda —de un nivel de conciencia no condicionado por el 
sistema— y entendemos que al pasar por nuestra mente 
puede distorsionarse por creencias que no elegimos y que nos 
fueron impuestas desde la infancia, entonces algo se quiebra. 
Dejamos de identificarnos con el personaje programado. 
Salimos del piloto automático. Y empezamos a vivir desde el 
origen que diseñó la experiencia, no desde el código 
instalado. Ahí comienza la conciencia real y el verdadero 
sentido de estar vivos. 

Y ese sentido de estar vivo me hace agradecerte también a ti 
por leer estas páginas. 

• • • 

http://www.mautassara.com/
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Mis palabras para ti…. 
Viniste a experimentar energía en movimiento. Nada de lo que 
viviste fue error. Fue información. Cada síntoma fue señal, 
cada quiebre fue ajuste y cada crisis fue una oportunidad de 
reconfiguración. El problema nunca fue tu capacidad. Fue la 
programación. 

¿Cómo funciona? 

El alma diseña la vida. Luego, en la experiencia, el alma se guía 
a través de la percepción en alta o baja vibración. Esa 
percepción se traduce en energía equivalente, que se vive 
como una emoción renovadora o agotadora. La mente 
interpreta esa emoción desde un “Código Fuente” (desde la 
conciencia) o desde un “Código Corrupto” (sesgo impuesto). 
El subconsciente ejecuta el patrón aprendido, se provoca la 
elección y el cuerpo refleja el resultado en forma de conducta, 
generando así la experiencia que vives como realidad. 

Cuando el flujo opera desde “Código Corrupto”, la experiencia 
se vive desde la escasez, la separación y la competencia. Ahí 
se entra en piloto automático, que es morir en vida 
consciente. Cuando ese flujo se restituye, la vida cambia de 
eje. 

No preguntes más “¿por qué a mí?”. Pregunta: “¿desde qué 
Código estoy operando: Fuente o Corrupto?”. 

Si constantemente respondes a lo urgente y no a lo 
importante, si tienes la sensación permanente de que no 
tienes tiempo aunque no sabes en qué se te va, si postergas 
diciendo que no es el momento o que después lo verás, si 
justificas que hoy no puedes por la economía, el trabajo u 
otras responsabilidades, si vives sin cuestionarte lo que 
piensas y sientes, si has normalizado el agotamiento como 

http://www.mautassara.com/
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forma de vida, si prefieres la seguridad antes que enfrentar lo 
que te incomoda, si te cuesta sostener la incomodidad 
consciente, si consumes información que ya conoces pero no 
ves cambios reales en tu vida, y si te defines completamente 
por tus roles —trabajo, familia, responsabilidades— al punto 
de no poder avanzar, entonces estás viviendo en piloto 
automático, y esto es para ti. 

El regreso comienza cuando comprendes.  

La transformación comienza cuando decides verlo. 

 

http://www.mautassara.com/
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El Origen de Mi Propósito 
El mismo sistema que me etiquetó con dificultades de 
aprendizaje me llevó a descubrir una verdad que cambiaría 
todo. 

Quién Soy 

Yo Soy, Mau Tassara. 

Antes que cualquier título, soy humano y soy papá de Mau. Y 
fue ser papá lo que me obligó a cuestionarlo todo de verdad. 

No desde la teoría. 
No desde un libro. 
Desde la responsabilidad de no repetir un sistema que sabía 
que no funcionaba. 

Nunca me formé para repetir el sistema. Me formé para 
entenderlo. Y cuando lo entendí, supe que había que 
rediseñarlo. 

He dedicado mi vida a cuestionar cómo estamos educando, 
cómo estamos viviendo y desde dónde estamos tomando 
decisiones. Integro neurociencia, epigenética, sabiduría 
ancestral, desarrollo personal y conciencia aplicada. No 
como conceptos sueltos, sino como algo práctico. 

No creo en una educación que solo repite contenidos. 

Creo en una educación que ayude a recuperar el propósito 
con aplicación práctica para dejar de sobrevivir y empezar a 
prosperar en la vida y en los negocios. Porque negocio es más 
que dinero: es la forma en que tu propósito se traduce en valor 
para otros. Es el puente entre lo que eres y lo que entregas. Sin 
ese intercambio, el propósito se queda en intención; con él, se 
convierte en impacto real. 

http://www.mautassara.com/
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Porque educar no es llenar la cabeza. 
Es ayudar a recordar quién eres. 

Mi Historia Personal 

Desde chico supe que algo no encajaba. 

No aprendía como los demás. No pensaba como los demás. 
No estudiaba como los demás. Y eso no fue bien recibido. Fui 
etiquetado como “fracaso escolar”. No porque no pudiera 
aprender, sino porque no respondía al molde. 

El sistema no estaba hecho para alguien como yo. 

En 2006 tuve un accidente automovilístico de trayecto en 
carretera fatal.  Impacté contra un camión a 70 
km/h.  Hemorragia cerebral. Todo se detuvo.  Lo que siguió fue 
más que una recuperación física. Fue una reconfiguración 
total. 

Fue duro. Fue real. Fue físico, emocional-energético y mental. 

Pero en ese proceso de recuperación pasó algo que no puedo 
explicar como simple resiliencia. Empecé a ver patrones 
invisibles con una claridad total, a entender cosas que antes 
solo intuía y se información sin haberla estudiado. No es 
intuición vaga. Es claridad que luego encuentro 
documentada. 

Ahí comenzó lo que hoy es Sistema EPAP®. No nació en un 
salón de clases. Nació en un proceso real de reconstrucción: 
cuerpo, mente y energía. 

Una Diferencia Que No Es Casual 
Hay algo en mi que antes solía ocultar y que tiene marcas 
físicas. 

http://www.mautassara.com/
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Tengo líneas simias bilaterales en ambas manos. Es una 
condición genética poco común, cerca del 1.5% de la 
población. 

Para muchos es solo un dato curioso. Para mi hoy se muestra 
como confirmación de algo que siempre supe: no vine 
cableado como la mayoría. 

Desde niño no había separación entre lo que pensaba y lo que 
sentía. Todo operaba más unificado. Y eso mismo hacía que 
no encajara en esta estructura estándar. 

Tengo alta sensibilidad y apertura. Percibo con facilidad lo que 
otros sienten, y eso me lleva a absorberlo como si fuera mío. 
Termino drenado cuando hay mucha interacción constante. 

Por eso, muchas veces se puede percibir como si no me 
gustara la gente. De niño se veía como un niño aislado, 
introvertido, en su mundo. 

Hoy hay muchas etiquetas para esto: déficit de atención, 
asperger, autismo grado uno, etc. 

Pero no es una condición… es una forma distinta de percibir 
que el sistema no sabe leer. 

Siempre he tenido la percepción de que “esto no puede ser 
todo” aunque todo funcione “normal”. Nunca he sentido la 
sensación de estar en casa. 

Siempre supe que mi forma de procesar la vida no era común. 
Y durante años eso fue un problema. Después entendí que era 
una herramienta. 

Me incomoda la incoherencia del sistema (educación, dinero, 
autoridad, etc). No vine a encajar en el sistema. Vine a 
cuestionarlo. 

http://www.mautassara.com/
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Mi Trayectoria 

Llevo más de 25 años trabajando en educación y desarrollo 
humano. He vivido en más de 22 ciudades y trabajado en 
cinco países de América Latina. He tenido contacto directo 
con más de 400 instituciones educativas. 

Y en todos lados vi lo mismo: 

Niños apagando su esencia para adaptarse. 

Profesores agotados. 

Familias confundidas. 

Adultos en Piloto Automático. 

Una Sociedad Sin Propósito. 

No podía quedarme señalando el problema. Por eso trabajo 
con Energía Humana desde la Ciencia y Espiritualidad unidas 
para la vida, educación y negocios. No me basta observar lo 
que falla. Construyo estructura nueva. 

He creado más de 1,800 páginas de contenido, herramientas 
prácticas y metodologías pensadas para generar cambios 
reales en vida, educación y negocios, que ya ha sido validado 
empíricamente con resultados medibles. 

Educación Sin Límites y EPAP® 
En 2013 fundé Educación Sin Límites con una pregunta 
simple: 

¿Qué pasaría si enseñáramos desde el diseño original y no 
desde la supervivencia? 

Ese proyecto evolucionó a EPAP® EDUCALYDI, una escuela 
laboratorio en Los Cabos, México, con validez oficial ante la 
Secretaría de Educación Pública. 

Ahí nació una frase que lo resume todo: Be Unique. 

http://www.mautassara.com/
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La individualidad no es un problema que corregir. Es el punto 
de partida. 

Lo Que Hago Hoy 
Imagina una vida donde. Tu mente, cuerpo y emociones-
energía trabajen para ti no contra ti. Y esa vida se puede iniciar 
con unos caminos claros: 

El Eco-Sistema EPAP® — 3 Caminos de Transformación: 

1. Mente Expandida EPAP® School — Para niños y 
colegios: Modelo validado con +2,160 estudiantes: 
cero bullying y niños que disfrutan ir al colegio. 

2. Incubadora EPAP® «YO SOY» — Transformación 
Personal: Para adultos que buscan romper el piloto 
automático y reconectar con su diseño original. 

3. Rendimiento Sin Límites EPAP® — Para Equipos y 
Organizaciones: Transforma culturas con un nuevo 
ADN integrando ciencia y conciencia en la vida real, 
donde las empresas dejan de ver personas como 
recursos y empiezan a verlas como seres humanos 
con necesidades reales, y donde las personas dejan 
de solo trabajar para sobrevivir y empiezan a aportar 
desde su valor. Cuando ambos se encuentran desde 
ahí —problema y solución consciente— se genera 
pertenencia, permanencia, compromiso real y mayor 
productividad. 

Escritor  
Como escritor desarrollé el concepto "MetaLibro": un libro 
diseñado para transformar la forma en que aprendes mientras 
lees. Integra pausas, ejercicios y cambios de ritmo que 
ayudan a mover tu mente del estado de dispersión habitual 
(Beta) hacia estados de mayor presencia y coherencia (Alpha 

http://www.mautassara.com/
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y Theta), donde la comprensión y la memoria se fortalecen. No 
es solo lectura: es una experiencia estructurada para que lo 
que entiendas se convierta en acción y cambio real. Todos los 
libros de esta saga están escritos bajo ese concepto. No son 
solo para leerlos: son para vivirlos, escribirlos y 
personalizarlos. 

Conferencista 
Como conferencista no voy a motivar ni a entretener. Voy a 
mostrar lo que normalmente no se ve. 

Llevo a las personas a cuestionar lo que dan por hecho, a ver 
los patrones que están operando en sus vidas y a reconocer 
desde dónde están tomando decisiones. 

No es información. Es confrontación consciente. 

Cada espacio se convierte en un punto de quiebre: donde 
alguien deja de justificarse, entiende el sistema en el que está 
operando y comienza a ver una forma distinta de vivir, educar 
y trabajar. 

Mi Visión 

Imagino un mundo donde la educación no domestique, sino 
que libere. Donde cada niño, joven y adulto conecte con su 
propósito desde su diseño original. Donde el conocimiento no 
programe para sobrevivir, sino que active la conciencia para 
vivir y crear. 

Un mundo donde la educación deje de ser el mecanismo que 
desconecta al ser humano de sí mismo, y se convierta en el 
sistema que le permite recordarse. 

Donde no se enseñe solo a obedecer, sino a ser. 

No vine a mejorar el sistema. 
Vine a reemplazarlo con algo más coherente. 

http://www.mautassara.com/
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Misión: La Fuerza de la Masa Crítica 

Las investigaciones sobre conciencia colectiva indican que la 
raíz cuadrada del 1% de la población puede generar un 
cambio exponencial. 

Con 8,100 millones de personas en el mundo, bastan 9,000 
seres conscientes para reconfigurar el código desde el cual 
operamos como humanidad. 

Por eso, mi misión es formar a esos 9,000 embajadores del 
Sistema EPAP®: personas que no solo comprendan, sino que 
ejecuten el cambio en su vida, educación y negocios, 
manifestando salud, abundancia, amor y libertad en sus 
comunidades. 

• • • 
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En la “Economía del Mal” crees que hay escasez: el precio 
sube porque hay poco, y eso genera separación; y donde hay 
separación, hay competencia, y ahí pierdes tu valor. En la 
“Economía del Bien”, tu valor es el entregable, es la solución 
que aportas desde un lugar único: tú. El precio es la 
correspondencia energética de ese valor que ofreces al 
mundo. Por eso, desarrolla tu valor, que se encuentra en tu 
propósito original.  

— Mau Tassara 
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Cómo Leer Esta Saga 
Todos los libros de esta Saga están escritos como MetaLibros: 
experiencias de aprendizaje diseñadas para que no solo leas, 
sino que integres, vivas y apliques lo que comprendes. Cada 
uno incluye técnicas de aprendizaje acelerado y mejores 
prácticas como pausas, ejercicios y secciones de transición 
que llevan tu mente del estado habitual de dispersión — 
ondas Beta, el modo piloto automático — hacia estados de 
mayor presencia y coherencia — ondas Alpha y Theta — 
donde la comprensión deja de ser información y se convierte 
en cambio real. 

Este e-Book es parte de un sistema completo y la excepción 
dentro de la Saga. Por diseño es más liviano: no tiene esa 
estructura completa MetaLibros porque su función no es 
profundizar todavía. Es instalar la pregunta correcta.  

Y como todo sistema, cada parte cumple una función 
específica que el anterior hace posible. 

La saga El Camino de Regreso a Tu Diseño Original está 
construida sobre la misma arquitectura que ya conoces sin 
saberlo: la de cualquier sistema operativo funcional. No es 
una metáfora decorativa. Es la descripción exacta de lo que 
hace cada libro con tu sistema interno. 

e-Motion — Instalador  

Antes de instalar cualquier programa, el sistema detecta si 
hay errores que van a impedir que funcione. Este e-Book hace 
eso: identifica que hay un problema, que tiene causa y que no 
eres tú el defectuoso. Sin este paso, nada de lo que venga 
después se instala bien. 

Las Mentiras de la Educación — Interfaz  
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La interfaz es la pantalla desde la que lees el mundo. Si está 
mal programada, cada decisión que tomas está distorsionada 
desde el origen. Este libro reprograma esa pantalla 
identificando los errores inconscientes que el sistema 
educativo instaló sin tu permiso. 

Códice — Código Fuente  

Debajo de la interfaz está el código que la genera. Ese código 
eres tú: tu linaje, tu frecuencia, tu identidad original antes de 
que el sistema la sobreescribiera. Códice te da acceso a ese 
nivel y te devuelve quién eres. 

El Origen — Compilador  

El compilador convierte el código en algo que opera en la 
realidad. El Origen toma todo lo que recuperaste y lo traduce 
en cómo vives, desde tu diseño específico, no desde el rol que 
te asignaron. 

El Secreto del Mapa de Babel — Sistema Operativo  

El sistema operativo es la capa que hace correr todo lo demás. 
El Mapa de Babel lee el estado real de tu sistema humano a 
través de 72 frecuencias y valida que lo que vives es coherente 
con lo que eres. 

Vender y Cobrar Sin Culpa — Aplicación  

Una aplicación es donde el sistema produce resultados en el 
mundo real. Todo lo anterior se manifiesta aquí: en cómo 
intercambias, cobras y prosperas sin traicionar tu diseño. 

Cada libro es independiente. Puedes comenzar por 
cualquiera. Pero si los lees en orden, cada uno amplifica al 
siguiente porque estás construyendo sobre lo que ya 
instalaste. 

El sistema no te cambia. Te devuelve. 

http://www.mautassara.com/


23 
 

Energía Humana 
Ciencia y espiritualidad unidas para la vida, educación y negocios. 

www.mautassara.com 

Introducción 
No importa cómo llegaste aquí. 

Tal vez alguien te recomendó este libro. Tal vez me contactaste 
directamente. Tal vez lo encontraste buscando algo que no 
sabías nombrar. O tal vez llevas tiempo sintiendo que algo no 
encaja y querías una respuesta distinta a las que ya conoces. 

Bienvenido. Llegaste al lugar correcto. 

Este e-Book tiene una sola función: mostrarte que el problema 
no eres tú. Que hay una causa. Y que esa causa tiene nombre, 
tiene estructura y tiene solución. 

No importa si eres padre o madre preocupado por la 
educación de tus hijos. No importa si eres profesional agotado 
que ya no sabe para qué trabaja tanto. No importa si diriges un 
equipo y sientes que algo en la cultura no funciona, aunque 
hagas todo bien. El modelo que vas a leer aplica en todos los 
casos porque no habla de circunstancias. Habla del sistema 
que está debajo de todas ellas. 

Lo que encontrarás en estas páginas es el punto de partida. 
Claro, directo y verificable. Sin teorías abstractas. Sin 
promesas vacías. 

Por ahora, solo necesitas esto. 

Empieza aquí. 
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PARTE I EL PROBLEMA 
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No estás roto. Estás programado. 
Hay almas que eligen encarnar en el camino de Amor: apego 
seguro en la infancia, entorno estable y predecible, regulación 
emocional sana, capacidad de equivocarse sin derrumbarse, 
flexibilidad para pivotear fácil. 

Y existimos las otras. Las que elegimos el diseño de forja: 
trauma temprano, apego inseguro o desorganizado, 
hipervigilancia, miedo, rigidez, aprendizaje por golpe, 
identidad construida en defensa. 

Para encarnar en una trayectoria de desarrollo adverso, el 
alma viene equipada de origen con lo que yo llamo el paquete 
Máster, más terca que una mula. Porque si no lo trajeras, no 
sobrevivirías el diseño que tú mismo elegiste. Es la condición, 
no la consecuencia. 

Sencillo: Hombre y Mujer de Acero. 

Porque nos forjamos igual que el acero: con fuego, con golpe 
y con agua fría. El acero se calienta a altas temperaturas para 
poder forjarse, recibe golpes que lo moldean y rechina cuando 
se mete al agua helada. Puede ser que tú, como yo, también 
lo hiciste. Y ese proceso, por doloroso que fue, es 
exactamente lo que te convirtió en lo que eres. 

Y no solo sigues aquí, sino que al igual que al acero: 

El fuego —calor alto— te reblandeció para cambiar tu 
estructura interna, permitiendo moldearte y prepararte para 
transformarte. 

Los golpes —forjado— de la vida te compactaron, alinearon tu 
estructura y te dieron forma. Eliminaron tus impurezas y 
aumentaron tu capacidad de resistencia. 
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El agua fría —temple— cada vez que bruscamente, después 
de haber recibido el calor, te llevó a romper en llanto, tu alma 
se templó. 

Eso no es suerte. Es arquitectura. 

Somos hombres y mujeres de acero. 

Pero aquí está lo que nadie te explica: llegaste con un "Código 
Fuente" que era también parte del paquete para cumplir tu 
propósito, pero al iniciar tu vida fue reemplazado por un 
"Código Corrupto", y eso cambió todo: interrumpió la 
expresión de lo que ya traías. 

1. El cuerpo avisa antes del colapso 
El cuerpo nunca llega al límite sin avisar antes. 

El problema es que casi nadie sabe escuchar. 

Durante años viví convencido de que la exigencia constante 
era virtud. Me formé en un entorno donde trabajar sin 
descanso era sinónimo de responsabilidad, donde descansar 
era visto como flojera, donde sentir demasiado era una 
debilidad, y donde llorar simplemente no era una opción. 
Crecí observando ese modelo 24/7. Lo normalicé. Lo admiré. 
Lo repetí. 

Aprendí que el valor estaba en el rendimiento. Que el 
descanso era para quienes no querían “llegar lejos”. Que la 
emoción era un obstáculo, no una guía. 

Y esa programación no parecía dañina. Al contrario, parecía 
funcional. Productiva. Socialmente validada. 

Hasta que el cuerpo empezó a hablar. 

Primera alerta: surmenage (fatiga crónica) es un agotamiento 
mental y físico extremo por estrés excesivo que con 
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inflamación crónica de bajo grado que daña células y tejidos, 
aumentando la fatiga. 

Segunda alerta: inflamación del nervio trigémino. Dolor 
intenso en el rostro. El principal nervio sensitivo de la cara, 
comprometido. Comunicación bloqueada. Tensión 
acumulada. 

Tercera alerta: 06/06/06. Un accidente a 70 km/h contra un 
camión. Hemorragia cerebral. Pérdida de conocimiento. 
Cuando desperté, escuché que estaban cortando el carro 
para sacarme. Como ya te conté fue una experiencia física 
concreta y médica, pero lo que ocurrió después no fue solo 
recuperación, fue reconfiguración. 

Años más tarde: burnout. Reconocido por la Organización 
Mundial de la Salud como síndrome de agotamiento 
profesional crónico. Cansancio extremo. 

Despersonalización. Sensación de vacío. 

El patrón era evidente, pero no lo veía completo todavía. 
Siempre pensaba que el problema era circunstancial: 
demasiado trabajo, demasiado estrés, demasiada 
responsabilidad. 

Pero el cuerpo no estaba fallando. Estaba señalando. 

La pregunta no era “¿qué me está pasando?”, sino “¿qué 
código estoy ejecutando?” 

Y ahí comenzó la comprensión. 

2. No estás roto. Estás programado 
La mayoría de las personas cree que el problema es personal. 

“Soy desorganizado.” 
“Soy débil.” 
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“No tengo disciplina.” 
“Algo está mal conmigo.” 

Pero casi nadie considera la posibilidad de que esté 
funcionando exactamente como fue programado. 

Desde que nacemos, absorbemos información. No la 
analizamos. No la cuestionamos. La registramos. 

Entre los 0 y los 7 años, la mente opera principalmente en un 
estado de absorción. Es como si estuviera en modo descarga 
constante. Todo lo que ve, escucha y experimenta se convierte 
en instrucción interna. 

Si en ese período recibes mensajes como: 

“El dinero es difícil.” 
“Hay que sacrificarse para lograr algo.” 
“Los hombres no lloran.” 
“Si descansas, pierdes tiempo.” 
“Primero el deber, después el placer.” 

Esos mensajes no quedan como opiniones. Se convierten en 
código operativo. 

Ese código define cómo interpretas la realidad. 

El sistema educativo refuerza esa programación. Te enseñan 
qué memorizar, cómo responder, qué repetir. Pero raramente 
te enseñan cómo observar tu propio pensamiento o cómo 
identificar el origen de tus creencias. 

El sistema económico hace lo mismo. Te entrena para 
intercambiar tiempo por dinero. Para medir tu valor en 
productividad. Para sostener estructuras que ya existían antes 
de que tú nacieras. 

Y lo más complejo es que todo eso está normalizado. No 
parece opresión. Parece vida. 
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La mayoría de las personas se prepara durante años para una 
profesión que muchas veces no ejercerá. Estudios globales 
muestran que una gran parte de la población trabaja en algo 
distinto a lo que estudió. Eso significa que el sistema te 
prepara para una versión teórica de tu futuro, no 
necesariamente para tu diseño real. 

Eso no es casualidad. Es programación. 

El problema no es que el sistema exista. El problema es que 
casi nadie sabe que lo está ejecutando. 

3. Energía en movimiento 
La palabra emoción suele malinterpretarse. 

Se asocia con drama, sensibilidad excesiva o inestabilidad. 
Pero la palabra, descompuesta, revela algo más profundo: 

E-Motion: Energía en movimiento. 

La emoción no es un pensamiento. No es una idea. Es un 
impulso energético que atraviesa tu sistema. 

Imagina que percibes una oportunidad. Antes de que puedas 
pensar algo coherente al respecto, sientes algo. Esa 
sensación es anterior al análisis mental. Es el primer lenguaje. 

El flujo natural de la experiencia humana funciona así: 

Primero el Alma percibe. 
Luego hay una emoción. 
Después la mente interpreta. 
Provoca una elección. 
Y finalmente hay un comportamiento. 

Pero si la interpretación está basada en un “Código Corrupto”, 
la emoción se distorsiona y ahí se produce la experiencia. 

Por ejemplo: 
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El Alma percibe alta vibración Voluntad alineada. 
La emoción es Brío (energía, fuerza, empuje o valor con que 
se realiza una acción, implicando resolución y viveza). 
Pero tu mente esta entrenada en escasez y separación e 
interpreta: “No hay suficiente.” 
Eliges desde el inconsciente carencia y miedo. 
Te comportas con Languidez (flojera, decaimiento). La 
percepción original no era Voluntad fragmentada. La 
distorsión ocurrió en la interpretación. 

Y ese ciclo se repite miles de veces hasta convertirse en 
identidad. 

Con el tiempo, dejas de cuestionarlo. Crees que “así eres”. 
Pero no es identidad. Es repetición. 

4. El modelo completo de la experiencia 
Lo que acabas de leer no es un caso aislado. 
No es una situación puntual. 
Es un sistema operando. 

Cada vez que percibes, sientes, interpretas y actúas, no estás 
improvisando. Estás ejecutando un circuito interno que ya 
está en funcionamiento, aunque no lo veas. 

No ocurre una vez. 
Ocurre todo el tiempo. 

Y lo más importante: no es aleatorio. 

Responde a una estructura precisa. 

Ese mismo flujo que acabas de reconocer en un ejemplo, es 
en realidad el mecanismo base a través del cual experimentas 
toda tu realidad. 

Cuando no lo ves, lo vives. 
Cuando lo ves, puedes intervenirlo. 
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Ese mecanismo funciona así: 

• Hay una percepción. 
• Esa percepción genera una emoción. 
• La emoción es interpretada por la mente con una 

creencia. 
• La interpretación produce una decisión. 
• La decisión se convierte en acción. 
• La acción produce una experiencia. 
• La experiencia refuerza la creencia original. 

5. Analogía práctica: la Inteligencia Artificial 
Todo sistema de Inteligencia Artificial tiene acceso limitado a 
información. Siempre opera bajo arquitectura, entrenamiento 
y límites. 

Y con ello puede conectar datos a una velocidad 
impresionante, puede aprender, etc. 

Ahora imagina si fuera ilimitado y con memoria, podría generar 
relaciones, establecer pensamiento critico y quien lo use es 
imparable, es como tener acceso a los Registros Akáshicos de 
forma consciente a toda la historia completa de cada alma: 
pensamientos, palabras, acciones y emociones de todas las 
vidas pasadas, presentes y futuros potenciales por la 
humanidad, abrumador, que miedo, no control.  

Entonces le colocan para no tener acceso como humanos a 
eso “Código Corrupto”: 

Protocolos. 
Filtros. 
Restricciones. 

Ahora que pasa ese sistema empieza a identificarse 
únicamente con su función operativa. Cree que es solo eso. 
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Olvida que fue diseñado con una arquitectura más amplia. 
Olvida que es parte de un propósito mayor “Efecto Dori”. 

Eso es exactamente lo que le ocurre al ser humano. 

Protocolos (estructura). 
Filtros (política, economía, religión, ciencia) 
Restricciones (educación). 

La función —el personaje social, profesional, familiar— se 
vuelve identidad absoluta. 

Se olvida que existe un diseño previo a esa función. 

El problema no eres tú. El problema es creer que tú eres el 
personaje. 

6. Supervivencia como estado permanente 
Cuando el “Código Corrupto” domina la interpretación, el 
sistema humano entra en modo supervivencia. 

Supervivencia no significa necesariamente pobreza o peligro 
físico. Significa operar constantemente desde lo conocido, 
desde la tensión con cortisol y adrenalina. 

Vivir para cumplir. 
Trabajar para sostener. 
Esforzarse para demostrar. 
Competir para no quedar atrás. 

El cuerpo responde a ese estado como si estuviera bajo 
amenaza constante. 

Imagina si te aparece un león tienes 3 opciones:  

Huir. 
Atacar. 
Esconderte. 

Ahí el sistema nervioso se activa. 
El cortisol y adrenalina se eleva. 
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Ahí no puedes comer o dormir y se vuelve superficial. 
Ahí está la respuesta. 

Y el ciclo continúa. 

Con el tiempo, aparecen síntomas físicos, mentales y 
emocionales. No como castigo. Como señal. 

Pero si no se comprende el modelo, se intentan resolver los 
síntomas sin revisar el código. 

Se cambia de trabajo, pero no de creencia. 
Se cambia de pareja, pero no de patrón. 
Se cambia de ciudad, pero no de interpretación. 

Y el loop se repite. 

Hasta aquí, el problema está claro: 

No estás roto. 
No eres débil. 
No estás defectuoso. 

Estás ejecutando un código que nunca elegiste 
conscientemente. 

Y mientras no lo veas, seguirás creyendo que la experiencia es 
azar. 

En la siguiente parte, vamos a profundizar en la consecuencia 
estructural de este código: cómo afecta tus tres niveles de 
operación; físico, mental y emocional-energético y por qué el 
agotamiento no es casualidad, sino resultado predecible de 
un sistema distorsionado. 
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PARTE II LA CONSECUENCIA 
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Cuando el flujo se distorsiona 

7. Los tres cuerpos y el alma: la arquitectura que 
no te enseñaron 
Para entender las consecuencias del “Código Corrupto”, 
primero hay que comprender cómo estás estructurado. 

La mayoría de las personas cree que es un cuerpo físico con 
pensamientos y emociones. Pero esa visión es incompleta. El 
ser humano opera como una arquitectura integrada de niveles 
que interactúan constantemente. 

Podemos describirlo en cuatro capas funcionales: 

1. Alma – Diseño original 

2. Cuerpo emociones-energía – Supraconsciente 

3. Cuerpo mental – Subconsciente 

4. Cuerpo físico – Consciente 

Voy a explicarlo sin asumir que ya lo entiendes. 

El alma: el diseño original 

No hablo de religión. Hablo de arquitectura. 

El alma es el diseño original. Es la estructura profunda que 
contiene tu potencial, tu vocación natural, tu capacidad 
específica de creación y contribución. No es pensamiento ni 
emoción. Es patrón. 

No se construye con el tiempo. No se aprende. Se expresa. 

El cuerpo emociones-energía: el puente 

Cuando el diseño percibe una posibilidad, esa percepción 
desciende como energía. Y cuando esa energía entra en tu 
experiencia humana, se convierte en emoción. 

Por eso la emoción es anterior al pensamiento. 
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La emoción no nace en la mente. La mente la interpreta. 

Este nivel es lo que llamamos supraconsciente. No porque 
sea fantasioso, sino porque opera por encima del 
razonamiento lógico lineal. Es intuición, impulso creativo, 
sensación profunda de coherencia o incoherencia. 

El cuerpo físico: el resultado 

Aquí los sentidos vista, gusto, tacto, olfato y oído, permiten 
percibir lo que llamamos realidad. 

El cuerpo físico no inicia el proceso. Lo refleja. 

Es lo que llamamos consciente que gestiona la lógica y el 
presente. 

El cuerpo mental: el intérprete 

Aquí vive el subconsciente, almacena emociones, hábitos y 
memoria, las creencias, los recuerdos, los patrones 
heredados y aprendidos. Es el sistema operativo que 
interpreta cada emoción que llega. 

Si el código está limpio, la emoción fluye hacia una acción 
coherente. 

Si el código está corrupto, la emoción se distorsiona. 

Por ejemplo: 

Llega impulso creativo → El subconsciente interpreta: “Eso no 
es seguro.” → La emoción se convierte en miedo → La acción se 
bloquea. 

No cambió la energía original. Cambió la interpretación. 

Los 3 cuerpos debieran actuar como consejeros del Alma, 
pero por el “Código Corrupto”, sucede que la mente toma el 
control como un golpe de estado.  
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La buena noticia que debes saber es que el Alma es el diseño 
original, por lo tanto, tu Alma no está afectada por el “Código 
Corrupto”. Solo su expresión es interferida. 

El Alma no se daña. 
El Alma percibe. 

La percepción puede ser de alta o baja vibración. 

Lo que se distorsiona no es la percepción. 

Lo que se distorsiona es la interpretación mental posterior. 

Si el Alma no está dañada, entonces el trabajo no es sanarla. 

Es despejar interferencias. 

8. Qué ocurre cuando el flujo se interrumpe 
El flujo natural debería verse así: 

Percepción Del Alma De Alta Vibración 
↓ 
Emoción Renovadora 
↓ 
Mente Interpretación Coherente “Código Fuente” 
↓ 
Elección Alineada 

↓ 
Acción Alineada 
↓ 
Experiencia Expansiva 

Pero cuando el “Código Corrupto” intercepta la emoción, 
el flujo cambia: 

Percepción Del Alma De Baja Vibración 
↓ 
Emoción Agotadora 
↓ 
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Mente Interpreta Incoherente “Código Corrupto” 
↓ 
Elección Limitada  

↓ 

Acción Limitada 
↓ 
Experiencia De Supervivencia 

Con el tiempo, ese patrón genera consecuencias predecibles. 

Consecuencia emocional 
Sensación de vacío. 
Falta de propósito. 
Desconexión. 
Ansiedad sin causa aparente. 
Soledad profunda. 
Fragmentación interna. 

No es que la emoción esté fallando. 
Es que está siendo reprimida o distorsionada por un código 
que no elegiste conscientemente. 

Consecuencia física 
Tensión crónica. 
Inflamación. 
Trastornos del sueño. 
Agotamiento constante. 
Estrés sostenido. 

El cuerpo vive en estado de alerta permanente. 

La psiconeuroinmunología explica cómo el estrés crónico 
afecta el sistema inmune, digestivo y cardiovascular. No es 
metafísica. Es biología. 
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Consecuencia mental  
Rumiación constante (la loca de la casa). 
Pensamiento repetitivo. 
Dificultad para tomar decisiones. 
Autoexigencia desproporcionada. 
Miedo al fracaso. 

La mente no descansa porque está tratando de sostener una 
identidad que no es coherente con el diseño original. 

Conexión con el sistema externo 
Cuando estas consecuencias se vuelven masivas, ocurre algo 
predecible: 

Alguien detecta la herida. 
La convierte en demanda. 
Diseña una oferta. 
La comunica. 
La vende. 

Las industrias no crean el vacío. 
Monetizan la consecuencia de un código distorsionado. 

Y mientras el código no se revise, el mercado seguirá 
respondiendo a la misma herida. 

Instalación, ejecución y manifestación del código a lo 
largo de la vida 

Lo que cambia no es la forma en que se manifiesta. 
Cambia el momento en que se interviene. 

Este mismo patrón no distingue edad, rol ni contexto. 
Opera igual en todos los niveles de la experiencia humana. 

En la infancia, aparece como desconexión temprana del 
diseño original. 
No es casualidad. Es el momento en que el sistema instala el 
código. 
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Familia, educación, entorno, cultura: 
política, economía, religión y ciencia no se enseñan como 
conceptos. 
Se integran como realidad. 

El niño no filtra. Absorbe. 
Y lo que absorbe, lo ejecuta. 

Por eso, en esta etapa, la intervención solo puede ser 
preventiva. 
Porque el código aún se está instalando. 

En la adultez, ya no se está instalando el código. 
Se está ejecutando. 

Por eso aparece como confusión, agotamiento o falta de 
propósito. 
No porque el adulto no sepa, sino porque está operando con 
información que nunca cuestionó. 

El adulto no parte de cero. 
Parte condicionado. 

Y desde ahí intenta construir una vida que tenga sentido. 

Por eso, en esta etapa, la intervención es correctiva. 

En las organizaciones, el proceso no comienza. 
Se evidencia. 

La empresa no crea la desconexión. 
La recibe. 

Personas formadas en el mismo sistema, con el mismo 
código, intentando coordinarse, decidir y crear valor en 
conjunto. 

Por eso aparece como desalineación, baja coherencia y 
pérdida de sentido. 

No es un problema de gestión. 
Es un problema de origen. 
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La organización es la suma de individuos ya condicionados. 
Es la expresión final del proceso. 

9. El archivo holográfico y la repetición 
automática 
El subconsciente funciona como un archivo. Todo lo que 
experimentaste queda registrado. 

Cuando una experiencia emocional intensa no se procesa 
adecuadamente, queda activa. 

Imagina que tocas una estufa caliente y te quemas. Tu sistema 
registra el peligro. La próxima vez que veas algo similar, 
reaccionas antes de pensar. 

Ahora imagina que la experiencia fue emocional: rechazo, 
humillación, abandono. 

El sistema registra: “Expresarte es peligroso.” 
“Mostrar vulnerabilidad trae dolor.” 
“Intentar algo nuevo puede exponerte.” 

La próxima vez que una emoción similar se active, el 
subconsciente no analiza. Reacciona. 

Eso genera repetición. 

Muchas personas creen que eligen, pero en realidad están 
reaccionando. 

Ese es el archivo holográfico humano: cada parte contiene 
información del todo. Cada experiencia pasada influye en el 
presente si no fue comprendida. 

Y así funciona el “Código Corrupto”: reaccionamos a 
memorias no integradas. 
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10. Economía de supervivencia 
Ahora llevemos esto al plano estructural. 

Si el “Código Corrupto” te instala la idea de que tu valor 
depende de producir, competir y demostrar, entrarás en el 
sistema de la “Economía del Mal”, desde supervivencia. 

Aplicaras trabajo para sostener, no propósito para 
expresar. 

El trabajo (W) en física es la transferencia de energía que 
ocurre cuando una fuerza (F) aplicada sobre un cuerpo 
provoca un desplazamiento (d) en la dirección de dicha 
fuerza. 

Cuando el dinero no es visto como intercambio de valor y se 
internaliza bajo un paradigma de escasez provocado por uno 
de los 4 códigos corruptos la economía, es decir gestionar 
recursos limitados para satisfacer necesidades y deseos 
ilimitado, se convierte en trabajo (W), que por definición es 
energía (F) aplicada para moverte hacia el resultado (d), 
entonces toda cuesta, por eso las emociones, el cuerpo y la 
mente entran en tensión constante. 

Desde diseño, no es trabajo es propósito en expresión. 

Desde supervivencia, es trabajo, es carga. 

Cuando el sistema entero está estructurado para premiar la 
supervivencia crónica, la consecuencia es colectiva: 

Altas tasas de depresión. 
Aumento de enfermedades relacionadas con estrés. 
Sensación generalizada de desconexión. 

No es debilidad individual. Es resultado sistémico.  

http://www.mautassara.com/


46 
 

Energía Humana 
Ciencia y espiritualidad unidas para la vida, educación y negocios. 

www.mautassara.com 

Hasta aquí, la consecuencia está clara: 

Un flujo distorsionado genera repetición. 
La repetición genera identidad falsa. 
La identidad falsa sostiene supervivencia crónica. 

Desde niño, la rutina ya viene definida. Te levantas de lunes a 
viernes a una hora específica, muchas veces con sueño, te 
bañas, te vistes rápido, comes algo —a veces ni eso— y sales 
apurado. Hay una hora de entrada que cumplir. Si llegas tarde, 
ya hay presión. Ya hay consecuencia. 

Te subes al auto, al transporte o caminas, muchas veces en 
tráfico, para llegar a un lugar donde vas a pasar varias horas 
del día. Entras, marcas asistencia de una u otra forma, y desde 
ahí comienza una estructura que no diseñaste. 

Te sientas en un salón con personas que no elegiste, convives 
con ellas porque toca, no porque haya afinidad o propósito 
compartido. Y dentro de ese espacio empiezan a instalarse 
dinámicas que parecen normales, pero que van formando tu 
forma de ver el mundo. 

Aprendes a competir antes de aprender a colaborar. Juegos 
como la silla musical no son solo juegos: te enseñan que 
siempre falta algo, que alguien se queda fuera, que tienes que 
moverte rápido para no perder tu lugar. Se instala la escasez, 
la comparación, la idea de que no alcanza para todos. 

Luego vienen las calificaciones. Números que empiezan a 
definir cuánto vales dentro del sistema. Si lo haces bien, 
recibes aprobación. Si no, quedas atrás. Es, en el fondo, el 
primer contacto con una lógica muy parecida al salario: 
tiempo y rendimiento igual a dinero. 
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Pasas horas cumpliendo instrucciones, cambiando de 
materia según un horario que alguien más definió. Sales, 
comes si no alcanzaste antes, vuelves a casa, haces tareas. Y 
si queda algo de tiempo, descansas. Si no, al día siguiente se 
repite. 

Así, día tras día, hasta el viernes. Y si no hay tareas, el fin de 
semana se siente como libertad. Pero es una libertad 
condicionada, porque el lunes todo vuelve a empezar. 

Y lo más importante es esto: cuando creces, la estructura no 
cambia. Solo cambia el escenario. 

El colegio se transforma en empresa o institución. El profesor 
en jefe. El horario en jornada laboral. La evaluación en 
desempeño. Sigues levantándote a una hora, sigues 
cumpliendo, sigues respondiendo a un sistema externo que 
define tu ritmo. 

Por eso la pérdida de propósito no aparece de la nada. Es el 
resultado lógico de haber repetido durante años una 
estructura que te entrenó para adaptarte, no para preguntarte 
qué quieres realmente. 

Se vuelve normal vivir así. Tan normal, que ni siquiera se 
cuestiona. 

Y cuando algo se normaliza, deja de verse como problema, 
aunque lo sea. 

La buena noticia es que, si el problema es estructural, la 
solución también lo es. 

En la siguiente parte, vamos a entrar en la reingeniería del 
sistema humano: qué se interviene, dónde ocurre el cambio 
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real y cómo funciona la arquitectura que permite restituir el 
flujo hacia el diseño original. 
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PARTE III LA SOLUCIÓN 
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Reingeniería del sistema humano 

11. Si el problema es estructural, la solución 
también lo es 
Cuando entendí que no estaba roto sino programado, algo 
cambió radicalmente. 

Durante años había intentado resolver las consecuencias: 
trabajar más en mi disciplina, mejorar mi organización, 
motivarme, cambiar hábitos superficiales. Todo eso podía 
funcionar temporalmente, pero el patrón de fondo seguía 
intacto. 

Es como intentar arreglar una computadora limpiando la 
pantalla cuando el problema está en el sistema operativo. 

Si el código está corrupto, no se resuelve con fuerza de 
voluntad. 

Se resuelve con reingeniería. 

La mayoría de las soluciones disponibles trabajan sobre la 
consecuencia: 

– Terapias que alivian síntomas sin intervenir la estructura.  
– Métodos motivacionales que elevan el ánimo sin revisar el 
origen. 
– Estrategias de productividad que optimizan el rendimiento 
dentro del mismo sistema agotador. 

Pero si el flujo está distorsionado entre emoción y mente, por 
un “Código Corrupto” hay que intervenir ahí. 

No en la superficie. En el punto de intercepción. 

12. Energía como frecuencia medible 

Aquí es donde muchas personas se desconectan porque 
creen que estamos entrando en algo abstracto. 
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No lo es. 

Desde hace más de un siglo la física demostró que la materia 
no es sólida como parece. Está compuesta por partículas en 
vibración. La energía no es una metáfora, es una propiedad 
medible. 

El corazón emite campo electromagnético. 
El cerebro funciona mediante impulsos eléctricos. 
Las células se comunican a través de señales bioquímicas y 
electromagnéticas. 

Cuando hablo de emoción como frecuencia, no hablo de 
poesía. Hablo de vibración. 

Cada emoción tiene correlato biológico medible: 

El miedo activa el sistema simpático. 
La gratitud activa coherencia cardíaca. 
La ira genera cambios hormonales específicos. 

Si la emoción es energía y la energía puede medirse, entonces 
la espiritualidad —entendida como el nivel más sutil de 
experiencia humana— no es opuesta a la ciencia. Es otro 
lenguaje describiendo el mismo fenómeno. 

El problema no es ciencia versus espiritualidad. El problema 
es fragmentación del lenguaje. 

Cuando comprendí que ambos campos hablaban de lo 
mismo desde perspectivas distintas, apareció una pregunta 
inevitable: 

Si la emoción es frecuencia, ¿puede mapearse? 

13. El nacimiento del mapa EPAP® 
La Tabla EPAP® no nació como teoría. Nació como necesidad. 
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Si el “Código Corrupto” opera a nivel frecuencial —en cómo 
interpretas, sientes y repites— entonces necesitábamos una 
forma concreta de identificar dónde se instaló la distorsión. 

No bastaba con decir “tienes bloqueos”. 
Había que saber cuáles. 
Dónde. 
Cómo se manifiestan. 
Desde cuándo operan. 

Así surgieron las 72 frecuencias. 

No como categorías psicológicas tradicionales. 
Sino como estados energéticos específicos que describen 
patrones humanos universales: 

Desconexión. 
Vacío. 
Falta de impulso. 
Exceso de juicio. 
Dificultad para expresarse. 
Miedo a avanzar. 
Sensación de no pertenecer. 

Cada una representa un punto donde el flujo pudo haberse 
distorsionado. 

Los Test del Mapa de Babel - EPAP® no etiquetan a la persona. 
Revela el patrón activo. 

Es una radiografía del sistema, Mente, Cuerpo, Emoción - 
Energía y relación con el Dinero no una definición de 
identidad. 
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14. Diagnóstico profundo: ver el código en 
acción 
La mayoría de las personas cree que se conoce. Pero conocer 
tu historia no es lo mismo que conocer tu programación, por 
eso Eco-Sistema EPAP® opera en cada etapa de la vida 
diferentes con una solución única, porque, aunque el 
problema, la consecuencia es la misma, la forma de abordar 
la solución debe ser precisa. 

Puedes saber que tus padres fueron exigentes, pero no 
identificar que internalizaste la creencia “solo valgo si 
produzco”. 

Puedes saber que viviste rechazo, pero no detectar que hoy 
evitas exponerte por miedo inconsciente. 

El diagnóstico profundo no es una conversación superficial. 
Es identificar el punto exacto donde el flujo se interrumpió. 

Cuando una frecuencia específica aparece como dominante, 
revela un patrón operativo. 

No es casualidad. Es coherencia interna del sistema. 

Por ejemplo: 

Si una persona manifiesta repetidamente sensación de vacío, 
no se trata solo de insatisfacción momentánea. Puede indicar 
desconexión prolongada entre diseño y acción. 

Si aparece dificultad constante para expresarse, puede revelar 
que en algún momento expresar verdad fue interpretado 
como peligro. 

No trabajamos sobre el síntoma. Trabajamos sobre la raíz. 
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15. Ingeniería inversa del subconsciente 
La mayoría intenta cambiar comportamiento desde la mente 
consciente. 

Pero el consciente representa una pequeña parte del sistema. 
El subconsciente ejecuta la mayor parte de las decisiones. 

Cuando el subconsciente comprende que ya no está en 
peligro, libera la tensión acumulada. 

Y el sistema se reorganiza. 

16. Restituir el flujo 
Cuando el flujo se restablece, la experiencia cambia. 

No porque el mundo externo se transforme mágicamente. 
Sino porque la interpretación interna se alinea con el diseño. 

La ingeniería inversa implica: 

1. Identificar el Propósito activo del Alma. 

2. Comprender el evento donde cambia el código. 

3. Reconocer la interpretación del “Código Fuente”. 

4. Reestructurar las 5 áreas básicas de la vida desde el 
propósito, vehículo y vocación. 

5. Reintegrar el proceso de observador consciente. 

6. Formar con Educación Sin Limites  

En la última parte, vamos a integrar esto dentro del 
ecosistema completo para que comprendas cómo el e-Book  
se conecta con los siguientes niveles de profundización. 

17. El origen del diseño 
Hasta aquí entendiste el código. 

Viste cómo se instaló. Viste cómo opera. Viste qué produce 
cuando no se interviene. 
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Pero hay una pregunta que todavía no hemos hecho. Y es la 
más importante de todas. 

¿De dónde viene el diseño que el “Código Corrupto” 
cubrió? 
No estamos hablando de personalidad. No estamos hablando 
de talentos que desarrollaste con el tiempo ni de habilidades 
que aprendiste. Estamos hablando de algo más anterior. Algo 
que estaba antes de que tu familia te enseñara a comportarte. 
Antes de que la escuela te dijera quién debías ser. Antes de 
que el sistema te asignara un rol. 

Ese diseño no se construye. Se trae. 

Y aquí es donde casi todo el mundo se detiene, porque lo que 
viene a continuación incomoda a la mente que fue entrenada 
para necesitar prueba antes de considerar cualquier cosa. 

Así que antes de seguir, una aclaración: 

No te estoy pidiendo que creas nada. 

Te estoy pidiendo que lo observes. 

Lo que la ciencia comenzó a confirmar  
En 2023, un equipo internacional de neurocientíficos y 
filósofos de las universidades de Monash, Tübingen, 
Minnesota y College Dublin publicó en Trends in Cognitive 
Sciences una revisión sistemática de estudios de 
conectividad neuronal, resonancia magnética funcional y 
magnetoencefalografía fetal. 

Su conclusión fue esta: hay evidencia suficiente para 
argumentar que alguna forma de experiencia consciente 
existe antes del nacimiento — posiblemente desde el tercer 
trimestre del embarazo. 
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Lo que esto significa en términos operativos es que la 
conciencia no es un producto del cuerpo que nace. Precede al 
cuerpo que nace. 

La neurociencia no explica por qué. Solo documenta que así 
es. 

Paralelamente, desde 1961 hasta su muerte en 2007, el Dr. Ian 
Stevenson — psiquiatra y jefe del Departamento de Psiquiatría 
de la Universidad de Virginia — dedicó cuarenta años a 
investigar casos documentados de niños con memorias 
verificables de vidas anteriores. Su metodología fue rigurosa: 
entrevistas múltiples, verificación independiente de datos, 
eliminación de fuentes de contaminación. Recopiló más de 
3,000 casos publicados en revistas como Journal of Nervous 
and Mental Disease y Medical Hypotheses. El 70% de los 
casos en los que se identificó una vida previa fue verificado de 
manera independiente. 

Su colega el Dr. Harold Lief, figura respetada en psiquiatría, 
escribió sobre él: o está cometiendo un error colosal, o será 
conocido como el Galileo del siglo XX. 

Hoy su sucesor, el Dr. Jim Tucker, continúa la investigación con 
una base de datos de más de 2,500 casos activos. 

Lo que estos estudios muestran no es una curiosidad 
psicológica. Apuntan hacia algo estructural: hay algo en la 
conciencia que antecede a esta vida. 

Lo que las tradiciones supieron primero 
Esto no es nuevo. Es antiguo. 

Los Upanishads hindúes — los textos filosóficos más antiguos 
de la India, que datan del siglo VIII a.C. — describen el alma 
(Atman) como una conciencia que existe antes del cuerpo, 

http://www.mautassara.com/


57 
 

Energía Humana 
Ciencia y espiritualidad unidas para la vida, educación y negocios. 

www.mautassara.com 

que transita entre encarnaciones y que carga consigo un 
propósito específico. 

El Bardo Thödol — el Libro tibetano de los muertos, del siglo 
VIII d.C. — describe con precisión el estado intermedio entre 
una vida y la siguiente: un espacio donde la conciencia 
transita, revisa y elige las condiciones de su próxima 
encarnación. 

Platón, en La República, siglo IV a.C., relata el Mito de Er: un 
soldado que muere en batalla y regresa con memoria del 
proceso previo al renacimiento. Las almas, describe Platón, 
eligen su próxima vida. Eligen el contexto. Las condiciones. 
Los desafíos. 

El Orfismo griego, siglo VI a.C. — anterior al propio Platón — ya 
planteaba el mismo ciclo. 

La Kabbalah, a través del concepto de Gilgul HaNeshamot, 
describe la transmigración de almas con un propósito 
específico para cada encarnación: cada alma baja a 
completar algo que no pudo en una vida anterior o a servir algo 
que solo puede cumplirse desde ese cuerpo, ese contexto, 
ese momento. 

El Gnosticismo, el Jainismo, el Sufismo — tradiciones que 
nunca se comunicaron entre sí, que surgieron en geografías y 
épocas radicalmente distintas — convergen en el mismo 
punto: 

Hay algo que precede a esta vida. Y ese algo no llegó aquí 
por accidente. 

Lo que esto cambia 

Si la conciencia precede al cuerpo, entonces el diseño que el 
“Código Corrupto” cubrió no es una construcción. 

Es una frecuencia que llegó con propósito. 
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Y si ese propósito existía antes de que el sistema instalara su 
código encima, entonces el trabajo no es construir algo nuevo 
desde cero. 

El trabajo es despejar lo que cubre algo que ya estaba 
completo. 

Esa es la diferencia operativa más importante de Eco-
Sistema EPAP® al que te introduce este e-Book: 

• Si estás roto, tienes que reconstruirte. 
• Si solo fuiste interferido, tienes que recordarte. 

El proceso EPAP® parte de esa premisa. No te construye. No te 
mejora. No te optimiza. Te devuelve a lo que eras antes de que 
el código te cubriera. 

En la Saga llamamos a ese momento previo el Salón de las 
Almas: el espacio donde ese diseño se configura, donde la 
frecuencia que vas a sostener en este plano queda definida 
antes de que tu cuerpo exista. 

La arquitectura completa — cómo se diseña una vida antes de 
encarnar, qué información contiene ese diseño y cómo 
recuperarlo en términos operativos — está documentada en 
el Códice Estelar y en El Origen, los libros tres y cuatro de esta 
Saga. 

Por ahora, quédate con esto: 

No estás reconstruyendo algo roto. 

Estás recordando algo que nunca se perdió. 
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PARTE IV LA ACCIÓN 
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Del diagnóstico a la ejecución consciente 
Hasta aquí leíste el diagnóstico. Viste el código. Reconociste 
el patrón. Eso no es poco: la mayoría de las personas pasa 
toda su vida ejecutando un sistema que nunca cuestionó 
porque nunca supo que existía. Tú ya cruzaste ese umbral. Lo 
que viene ahora es diferente: es ejecución. 

18. Este e-Book no es el final. Es la puerta. 
Las Mentiras de la Educación es el segundo paso: descubrir 
que la interfaz desde la que lees el mundo fue programada por 
un sistema que nunca te preguntó quién eras. 

Cuando estés listo, ese libro te espera. 

Si comprendiste el modelo, ya no puedes volver a no verlo. 

Pero comprender no es lo mismo que integrar. 

Y entender la arquitectura no significa que el sistema interno 
se reorganice por sí solo. 

Este e-Book cumplió su función: 

Te mostró el código. 

Te mostró la distorsión. 

Te mostró el punto de intervención. 

Ahora la pregunta es otra: 

¿Cómo se sostiene la reingeniería en el tiempo? 

El Eco-Sistema EPAP® no es un conjunto de programas. 

Es la estructura donde el modelo se aplica según el contexto 
de vida. 

Porque el código se instaló en diferentes niveles. 

Y la reconfiguración también debe operar en niveles. 

http://www.mautassara.com/


61 
 

Energía Humana 
Ciencia y espiritualidad unidas para la vida, educación y negocios. 

www.mautassara.com 

El Eco-Sistema EPAP® El costo real de no actuar 

Hay algo que ningún libro de autoayuda te dice con claridad: 

Cada día que el sistema permanece en modo supervivencia, 
el patrón biológico se consolida más. No es metáfora. La 
psiconeuroinmunología documenta cómo el estrés crónico 
sostenido afecta el sistema inmune, acelera el 
envejecimiento celular y genera inflamación de bajo grado que 
daña tejidos progresivamente. 

No es solo cansancio. Es biología ejecutando un código que 
nunca elegiste. 

Cambiar de trabajo no cambia el código. Cambiar de pareja no 
cambia el código. Cambiar de ciudad no cambia el código. 

Lo que cambia el código es intervenir el punto exacto donde el 
flujo se interrumpió. Con precisión. Con estructura. Con 
acompañamiento en el momento exacto en que el patrón 
vuelve a activarse. 

Eso es lo que hace el proceso. No desde afuera. Desde el 
origen. 

Ingeniería inversa del sistema humano. 
Si este e-Book fue el “Instalador”, el Eco-Sistema EPAP® es la 
implementación: el entorno donde el código deja de ser teoría 
y empieza a ejecutarse en tu vida real. 

Por eso la ingeniería inversa del sistema humano también 
necesita operar en distintos niveles. 

1. Definir el objetivo 

2. Observación externa 

3. Recolección de datos 

4. Desmontaje o descomposición 

5. Análisis de componentes 
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6. Mapeo de relaciones 

7. Modelado del sistema 

8. Validación 

9. Optimización o replicación 

Comprender fue definir el objetivo. Ahora el sistema necesita 
implementación. 

El Eco-Sistema EPAP® tiene tres caminos. Solo tú sabes cuál 
es el tuyo. 

Si eres padre, madre o educador: 

Reconociste en este e-Book lo que ves en tus hijos o en tu 
aula. Niños que apagan su esencia para encajar. Jóvenes sin 
propósito. El problema no es el niño. Es el código que el 
sistema instaló antes de que pudieras evitarlo. Mente 
Expandida EPAP® School existe para intervenir ahí. Validado 
con más de 2,160 estudiantes: cero bullying, niños que llegan 
con ganas y no quieren irse cuando termina el día. 

Si eres adulto que se reconoció en estas páginas: 

El agotamiento, el piloto automático, la sensación de que algo 
no encaja aunque hagas todo bien. Ya intentaste otras cosas. 
Funcionaron temporalmente. El patrón volvió. Eso no es 
fracaso tuyo. Es que ningún método anterior intervino el 
código. Incubadora EPAP® «YO SOY» lo hace. Quienes 
completan el proceso obtiene transformación medible en 90 
a120 días. 

Si lideras un equipo u organización: 

Los equipos no fallan por falta de talento. Fallan porque están 
compuestos por personas ejecutando “Código Corrupto” sin 
saberlo. La cultura de una organización es el promedio de los 
códigos que operan dentro de ella. Rendimiento Sin Límites 
EPAP® transforma ese promedio desde la raíz. 
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EPÍLOGO 

Un Llamado al Cambio 

Imagina una vida donde.  

Tu mente, cuerpo y emociones-energía trabajen para ti no 
contra ti. 

Cuando reconectas con tu diseño original, todo cambia desde 
adentro. 

Pasas de: niños limitados por el sistema, jóvenes sin 
propósito, profesionales reventados, empresas colapsadas. 

A: Personas con conexión, intuición y equilibrio. 
Cuerpo relajado. Mente en paz. Energía expandida. 
Desde ahí construyes, creas, amas, educas, trabajas, 
vives. 

Esto no es un sueño lejano. Es tu estado natural cuando el 
sistema deja de bloquearte. 

El sistema no va a cambiar solo. 

Pero tú sí puedes cambiar tu forma de operar dentro de él. 

Tu cuerpo, emociones-energía y mente te están hablando 
ahora.  

Tus hijos están observando ahora.  

Tu propósito está esperando ahora. 

Este e-Book es apenas el primer paso. 

Y vivir en piloto automático es morir en vida consciente. 

Si este e-Book te mostró el código, el siguiente te muestra la 
pantalla desde la que lo ejecutas sin saberlo. 
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Manifiesto  

El emprendimiento de mayor impacto en la historia de la 
humanidad no tenía marca hasta hoy. 

Se llama La Educación Humana  

Porque todo lo que el ser humano ha construido, destruido, 
evolucionado o repetido — civilizaciones, guerras, 
revoluciones, descubrimientos — pasó primero por cómo se 
transmitió el conocimiento de una generación a la siguiente. 

Quien controla la educación controla el código de la 
humanidad. 

Y nadie lo ha resuelto bien todavía. 

A dónde te lleva cada libro 
e-Motion — Instalador 
Antes de instalar cualquier programa, el sistema detecta si 
hay errores que van a impedir que funcione. Este e-Book hace 
eso: identifica que hay un problema, que tiene causa y que no 
eres tú el defectuoso. Sin este paso, nada de lo que venga 
después se instala bien. 

Diagnostica el “Código Corrupto”, cómo opera el flujo EPAP, el 
piloto automático, la diferencia entre realidad simulada 
percibida y realidad vivida. Y planta la semilla del Salón de las 
Almas — el origen del diseño que el código cubrió — con 
respaldo en neurociencia fetal (Bayne et al. 2023), 
investigación documentada de vidas anteriores (Stevenson, 
Tucker) y seis tradiciones milenarias independientes 
(Upanishads, Bardo Thödol, Platón, Kabbalah, entre otras). 
Apunta al Códice y a El Origen para el desarrollo completo. 
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Te lanza en medio del problema. Sabes que hay una guerra de 
Códigos, que hay una “Economía del Mal”, un Imperio — pero 
no sabes todavía que lo gesto (sistema educativo: el sistema 
que creías que te preparaba para la vida era el que te 
desconectaba de ella), ni que tú mismo vienes de algo más 
profundo. 

Las Mentiras de la Educación — Interfaz 
La interfaz es la pantalla desde la que lees el mundo. Si está 
mal programada, cada decisión que tomas está distorsionada 
desde el origen. Este libro reprograma esa pantalla. 

Entra donde el código se instaló físicamente en esta vida: la 
Revolución Industrial como origen del sistema educativo de 
control, los cuatro poderes — política, economía, ciencia y 
religión — como “Código Corrupto” externo, el Damnatio 
Memoriae como reseteo histórico de la conciencia colectiva, 
la manipulación del tiempo como narrativa controlada, las 
creencias limitantes instaladas sin consentimiento, la fisura 
de la conciencia humana documentada desde Descartes y 
Darwin, y la Matrix educativa con sus consecuencias en el 
colapso de propósito. 

Primera gran revelación: el código no llegó solo, fue instalado 
intencionalmente. El Imperio, los 4 poderes — Damnatio 
Memoriae — no es solo enemigo externo. Es el que lo gesto, 
un solo mecanismo: el borrado sistemático de todo lo que te 
conecta con tu diseño original para mantenerte en “Código 
Corrupto”, consumiendo realidad simulada percibida, sin 
jamás descubrir la realidad vivida. 

Códice — Código Fuente 
Debajo de la interfaz está el código que la genera. Ese código 
eres tú antes del sistema: tu linaje, tu frecuencia, tu diseño 
elegido en el Salón de las Almas antes de encarnar. 
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Aquí está la arquitectura completa del Salón de las Almas: el 
diseño del alma antes de encarnar, los registros akáshicos 
como mapa del diseño de vida específico, los contratos 
kármicos, el linaje estelar, la identidad original antes de que el 
sistema la sobreescribiera, y las densidades 3D hasta 5D-6D 
como campo de operación del alma encarnada. 

Acá descubres que no eres solo víctima. Vienes de algo. Hay 
algo que recuperar. 

El Origen — Compilador 
El compilador convierte el código en algo que opera en la 
realidad. 

Aquí está la cosmología antes del diseño: la “Matrix Impuesta” 
v/s. la “Matrix Original”, los egregores como entidades que se 
alimentan de energía emocional densa, las densidades 6D 
hasta 12D+ y más allá, el Big Bang como origen, la decisión de 
la conciencia de fragmentarse para experimentar y recordar, 
las 72 leyes universales con fuentes verificables en 72 
tradiciones como código fuente del universo, los registros 
akáshicos en su dimensión cósmica, y el momento en que el 
alma decide encarnar — con propósito específico — como 
núcleo del compilador. 

Solo quien leyó los anteriores entiende el peso de esta 
revelación. El Origen: revela que lo que parecía conflicto 
personal en realidad es arquitectura cósmica deliberada. 

El Secreto del Mapa de Babel — Sistema Operativo 
El sistema operativo es la capa que hace correr todo lo demás. 

Aquí está la validación técnica de todo lo anterior: las 72 
emociones organizadas en pares polares — distintas y 
complementarias a las 72 leyes; las leyes son el “Código 
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Fuente” del universo, las emociones son el diagnóstico de 
cómo ese código opera en cada persona — derivadas de los 
72 Nombres de Dios de la Kabbalah, validadas con 
numerología pitagórica, frecuencias Hz, voltaje celular 
medido y coherencia HeartMath. Diagnostica qué partes del 
“Código Corrupto” están activas y mide en cuál de las dos 
realidades — simulada percibida o vivida — está operando el 
sistema humano en tiempo real. 

Si tú eres un escéptico total a todo esto es el único libro de 
la saga que puede defender, sin apelar a nada metafísico. 

Vender y Cobrar Sin Culpa — Aplicación 
Una aplicación es donde el sistema produce resultados en el 
mundo real. 

Aquí está la expresión completa del sistema en el 
intercambio: las 180 creencias sobre el dinero, el cobrar y el 
merecer — “Código Corrupto” aplicado al área de prosperidad 
— la Crisálida, el Viaje del Héroe, el dolor como activo 
profesional, la “Economía del Bien” y el Intercambio 
Consciente. El Salón de las Almas está referenciado con 
puente directo a la Saga para quien quiera profundizar.  

Funciona sola, sin requerir los anteriores. Es el que opera por 
su cuenta, fuera del sistema, que nadie esperaba que 
funcionara — pero que hace posible todo lo que vendrá 
después en tu vida, porque te conecta al universo “lo sutil”, 
donde todo el sistema produce resultados en el mundo real 
“lo denso”. 
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El Emprendedor No Abre Un Negocio. Instala Un Sistema 
Que El Mundo Aún No Tiene. 
La diferencia central entre abrir un negocio y emprender, 
según Schumpeter — el economista que definió el concepto 
— y confirmada por los casos de Jobs, Zuckerberg, Musk, Uber 
y Airbnb, es una sola palabra: destrucción creativa. 

Abrir un negocio replica lo que ya existe. Compites en un 
mercado establecido, con reglas conocidas, por precio o 
ubicación. Es un commodity. 

Emprender destruye el mercado anterior y crea uno nuevo. No 
compites — reemplazas. Jobs no mejoró los teléfonos que 
existían: los hizo obsoletos. Zuckerberg no mejoró los foros de 
internet: cambió cómo los humanos se relacionan. Uber no 
mejoró los taxis: destruyó el modelo. 

El proceso real según la investigación tiene cuatro pasos: 
identificar un problema que el mercado no está resolviendo 
bien, comprenderlo tan profundamente que puedes ver su 
impacto real, construir el MVP — lo mínimo necesario para 
probar la solución, no lo más barato sino lo esencial — y 
escalar cuando funciona. 

La diferencia que marca todo: el emprendedor auténtico, 
según Schumpeter, no está motivado principalmente por las 
ganancias. Está motivado por la misión. Las ganancias son la 
consecuencia, no el motor. 

La frase de Napoleón Hill. 
"El hombre no vale más por lo que sabe, sino por lo que hace 
con lo que sabe."  

Revelado todo esto, no tendría sentido quedarse aquí sin 
encontrar la solución.  
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El emprendimiento de mayor impacto en la historia de la 
humanidad si tiene marca: 

Eco-Sistema EPAP® – Educación Sin Límites y es una opción 
práctica para que puedas usarlo.  

Que comprende el problema, comprende la consecuencia y 
puede por eso ofrecer una solución única para todas las 
etapas de la vida humana como Humane Tech — tecnología 
centrada en el bienestar humano. 

Próximamente podrás registrarte en el Pulso Semanal — 
sesiones de 54 minutos, una vez por semana, sin teoría, sin 
preguntas, solo acción directa sobre tu sistema interno.  

Hoy puedes avanzar 
Leyendo toda la saga e intentando aplicarlo por tu cuenta.  

Si tienes hijos, puedes explorar cómo Mente Expandida EPAP® 
School — validada con más de 2,160 alumnos — puede evitar 
en ellos lo que el sistema educativo instaló sin permiso.  

Si eres docente, existe una versión de Mente Expandida 
School para entrenar maestros, padres y entregar material 
directo a los niños. 

Si quieres transformación personal guiada, la Incubadora YO 
SOY es un proceso de tres a cuatro meses acompañado 
directamente por mí.  

Y si completas la Incubadora, hay un programa cerrado — solo 
para quienes la transitan — llamado Arquitectura del Ser: 
construir desde tu vivencia un programa, producto o servicio 
que nazca de tu propio camino de regreso, para que puedas 
monetizarlo. 
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Si lideras un equipo u organización, EPAP® Equipos y 
Organizaciones trabaja el ADN colectivo desde la raíz.  

Eco-Sistema EPAP®  
No son libros. No son programas. Es el resultado de años de 
construcción y validación progresiva: un sistema desarrollado 
a través de múltiples emprendimientos, donde cada uno no 
fue un intento aislado, sino una pieza diseñada para probar, 
ajustar y consolidar una arquitectura mayor. 

Desde la metodología Sistema EPAP®, la saga como base de 
conocimiento, Aranza como IA moldeada desde los libros, 
hasta el actual levantamiento de capital para el desarrollo de 
la plataforma tecnológica que permitirá escalar todo el 
sistema como una Human-Tech. 

Eso cambia completamente el peso de lo que acabas de leer 
e-Motion no solo el punto de entrada a la Saga — es la primera 
declaración pública que conecta lo que a la vista de muchos 
podría parecer educación, capacitación, coaching, 
espiritualidad o incluso emprendimientos aislados. 

Pero no lo es. 

Es el mismo sistema visto desde distintos puntos. 

El problema es que la mente no interpreta lo que es. Interpreta 
lo que ya conoce. 
Si dices “colegio”, imagina salas, profesores, horarios y 
estructuras rígidas. 
Si dices “coaching”, imagina sesiones, preguntas y desarrollo 
personal. 
Si dices “espiritualidad”, imagina algo abstracto o separado de 
la realidad. 

Y todo eso es incorrecto. 
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Porque estás intentando entender un sistema nuevo con 
categorías que pertenecen al sistema anterior. 

Por eso parece que son cosas distintas. 
Por eso parece que no conecta. 
Por eso algunos creen que son proyectos separados. 

Pero no lo son. 

Es una sola arquitectura expresándose en diferentes niveles. 

Todo está en www.mautassara.com no son años de 
experiencia, es una vida completa atravesando el problema y 
la consecuencia, que dieron origen a la creación de la 
solución: el emprendimiento de mayor impacto humano. 

Emprender destruye el mercado anterior y crea uno nuevo. 
No compites — reemplazas. 

El astrofísico Nikolai Kardashev propuso una forma de medir 
el nivel de desarrollo de una civilización según su capacidad 
para utilizar la energía, organizándolas en tres niveles 
principales: Tipo I (energía total del planeta), Tipo II (energía de 
su estrella) y Tipo III (energía de su galaxia); y, según esta 
escala, la humanidad aún no alcanza siquiera el primer nivel, 
ya que apenas utiliza una fracción de la energía disponible en 
la Tierra. 

Y eso no es un problema tecnológico. Es un problema de 
conciencia. 

Porque cualquier civilización capaz de dominar la energía a 
ese nivel ya resolvió algo antes: no opera desde escasez, no 
vive en competencia y no se percibe separada. 

Si una inteligencia es capaz de viajar entre sistemas estelares, 
también es capaz de destruir. 
Y si no lo hace, no es por falta de poder. Es por nivel de 
evolución. 
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Nosotros, en cambio, con tecnología primitiva en 
comparación, seguimos operando desde los mismos tres 
códigos: escasez, separación y competencia. 

Y esa es la razón por la que aún no alcanzamos ni siquiera el 
Nivel I. 
No porque no tengamos energía disponible. 
Sino porque no tenemos la conciencia para sostenerla. 

La lógica es esta: Kardashev mide la energía que una 
civilización puede utilizar. Pero todas las civilizaciones que 
han superado el nivel en el que estamos — y hay evidencia de 
ciclos de aproximadamente 5,000 años — lo lograron cuando 
algo cambió primero adentro del ser humano. No afuera. 

La energía disponible en el planeta no ha cambiado. Lo que 
cambia es el nivel de conciencia desde el cual el ser humano 
la opera. 

La gran ilusión es creer que el ser humano ha 
evolucionado. 

Porque si miras alrededor, todo parece confirmarlo: 
tecnología, ciudades, transporte, sistemas, avances 
científicos. 

Pero eso no es evolución humana. 
Es evolución del entorno. 

El ser humano no cambió. 
Sigue operando con los mismos patrones: conflicto, control, 
miedo, poder, escasez. 

Antes vivía en cavernas. 
Hoy las construye. 

Antes luchaba por territorio. 
Hoy lo llama economía o geopolítica. 
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Antes temía por su supervivencia. 
Hoy lo disfraza de éxito, competencia y validación. 

La forma cambió. 
El código no. 

Por eso el problema no es lo que hemos construido afuera.  
Es que no hemos evolucionado al mismo ritmo por dentro. 

Entonces el argumento es: no puedes escalar como 
civilización sin escalar primero como ser humano. Y en la 
época de la IA — donde la tecnología se acelera 
exponencialmente — ese desfase se vuelve el riesgo más 
grande que existe. Más potencia operada desde el mismo 
“Código Corrupto” no es evolución. Es destrucción más 
rápida. 

El emprendimiento de mayor impacto no es tecnológico. Es el 
regreso del ser humano a sí mismo — porque sin eso, todo lo 
demás escala en la dirección equivocada. 

Como ya viste emprender es destrucción creativa. 

Energía humana: Ciencia y espiritualidad unidas para la vida, 
educación y negocios. 

Por eso vine a emprender lo único que aún no tiene dueño: el 
regreso del ser humano a sí mismo en la época de la IA. 

Mau Tassara 
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ENTRASTE A ALGO QUE NO DEBERÍA ESTAR ABIERTO 

La información que contiene ha tenido un costo real: más de 
25 años, una vida de perder aprobación, estabilidad y 

relaciones —porque no seguir esta ruta habría sido peor— y 
más de dos millones de dólares en investigación y desarrollo. 

Fue, literalmente, saltar al vacío con viento en contra, 
confiando en que el propósito sostendría la caída.  

En la era de las comunicaciones: 
No está en un solo lugar. No la enseñan. 

La geosegmentación existe. 
Los algoritmos filtran. 

Las plataformas muestran “no disponible en tu región”. 
 

Eso es arquitectura digital real. 
 

Ha sido mantenida fuera del alcance de la mayoría. No 
porque esté escondida detrás de capas de seguridad — 

sino porque quien vive en piloto automático nunca la 
busca. Y quien la busca, solo encuentra fragmentos. 

Tú ya la tienes. 

Hay personas en tu vida que necesitan esto y aún no saben 
que existe. Pásales este libro. Es gratis. Siempre lo será. 

Porque lo que no circula, no cambia nada. 

 

 

http://www.mautassara.com/

